Bericht im Toggenburger Tagblatt vom 18. Marz 2010

Viele sind Uberzeugt, dass gerade sie ein Meistemrer sind. Am 14. und 15.
August kdnnen sie ihr Talent beweisen und ihre Grispezialitaten von einer
Jury bewerten lassen. In den Kategorien Einzel, Amaurteams und
Profiteams werden die Grill- und Barbecue-SchweizeMeistertitel vergeben.

Sabine Schmid

Wattwil. Ob Ménner es besser konnen oder Frauad, sich am 14. und 15. August bei der
Markthalle in Wattwil zeigen. Dann werden die Grihd Barbecue-Schweizer-Meistertitel
vergeben. Chancen zum Erfolg hat jeder, denn maurcht kein Profi zu sein, um bei diesem
Wettstreit mitzumachen. Freude am Grillieren undiggend Zeit zu haben reichen aus, sagt
Thomas Wildberger

Der Lichtensteiger, der als Vize-Prasident der S\Bigrbecue Association amtet, organisiert
den Anlass, der ein Volksfest werden soll.

Jeder kann mitmachen

Schon zum 13. Mal werden die Grill- und Barbecubvzzer- Meistertitel vergeben. Neu in
diesem Jahr ist aber, dass dieser Wettbewerb migHtir Teams ausgeschrieben wird. Zum
ersten Mal wird am Samstag eine Einzelmeisterschaéthgefiihrt. «Nicht Spitzenkéche und
Fleischfachleute sollen ihr Kbnnen demonstrierendsrn das Publikum. Also alle
begeisterten mannlichen oder weiblichen Grillfaresklart Thomas Wildberger. Das
Vorgehen ist einfach: Jede Teilnehmerin und jed@in€hmer erhélt zwei gleiche
Fleischstiicke und eine Beilage. Damit sollen siethalb von einer Stunde zeigen, was sie
auch daheim auf dem Grill Gutes zubereiten. «DéskStvelches besser geraten ist, geben
sie der Jury ab, das andere kdnnen sie selbersgenie, fihrt Thomas Wildberger das
Prozedere aus. An Ausscheidungen in verschiedeagiofen kdnnen sich die Interessierten
fur diesen Wettkampf qualifizieren. Weil aber dieitZ/or dem Wettkampf nicht reicht, um in
der ganzen Schweiz solche Ausscheidungen zu orgaemsist es auch maoglich, sich direkt
auf der Homepage der Swiss Barbecue Associatiodiégen Wettkampf anzumelden.



Tips von den Profis

Am frilhen Sonntag heizen dann die Teams ihre Guilts Smokers ein. Innerhalb von
wenigen Stunden missen die Amateur-Teams ein Daegé@/enu zubereiten. Auch in dieser
Kategorie kann jeder mitmachen, der gerne grilliehbomas Wildberger spricht von guten
Freunden, Familien, Nachbarn oder einem Koch niieseGasten. «Es braucht wenig, um
gut zu grillieren. Und es macht viel Spass», w&tlssmas Wildberger, der mit dem
Flamtastic-Team schon mehrmals an Schweizer Me®taften teilgenommen hat.

Die Profi-Teams, unter ihnen wird auch der Deutgshi#meister sein, grillieren und kochen
sogar einen Funf-Ganger. «Sie zeigen ihr Kénnenviddhwohl mancher vom Publikum
staunen, was auf dem Grill machbar ist», sagt Tisonigdberger. Wer nun glaubt, die
Grilleure bleiben unter sich, der tauscht sich. Besucherinnen und Besucher der
Meisterschaft konnen die Arbeit der Profis und Aeoae von nahe verfolgen und sich auch
Tips von den Profis holen. Wer Glick hat, ergagare kleine Kostprobe der zubereiteten
Speisen. Die Profis kochen namlich nicht nur fig #liroren, sondern auch fur einen Tisch
voll Gaste. Und was noch ubrig bleibt, wird meistén Publikum verteilt. Zum ersten Mal
kénnen die Besucherinnen und Besucher tbrigengidens fur diese Wettkampfe
ausgebildeten Juroren bei der Arbeit zusehen. 8rdenm in der Markthalle die vorgesetzten
Speisen verkosten und bewerten.

Attraktives Rahmenprogramm

Wem beim Beobachten der Grillteams das Wasser imd\usammenlauft, kann sich
wahrend des ganzen Wochenendes vom Restaurantderdvtarkthalle mit

Grillspezialitaten verwdhnen lassen. An verschietegtanden rund um die Markthalle
werden nicht nur Grillutensilien und Gewulrze zunrRéelif angeboten. Die Besucherinnen
und Besucher kénnen auch einiges zum Thema «Saihédim Grillieren» lernen. Nicht
umsonst hat sich die Swiss Barbecue AssociatiomMidt® «Gesundes sicheres Grillieren»
auf die Fahne geschrieben. Kinder kénnen sichniareiStreichelzoo vergniigen. Nach dem
Ende der Wettkampfe am Samstag geht das Programthesian einen Unterhaltungsabend
Uber. Und wer Uber gentigend Sitzleder verfugt, kdurshhalten, bis am Sonntagmorgen die
ersten Grills eingeheizt werden.

Das Toggenburger Barbecue- und Grillteam Flamtagtid an den Schweizer

Meisterschaften bei den Profis an den Start gdbender Jury die optimalen Speisen
vorzusetzen, haben die Grilleure mindestens dig@niirgs vorgesehen. Interessierte Personen
kénnen sich bei dieser Gelegenheit vom Team bewiaigsen und die Speisen kosten.

Wer sich einen Platz am Tisch des Flamtastic-Tesmmenem solchen Training kaufen
maochte, kann sich bei Thomas Wildberger unter diwalger@lindner.ch melden. (sas)



